
Hologic cung cấp hướng dẫn thể thức lấy mẫu này như là công cụ thông tin chung; đây không phải là hướng dẫn xác nhận hay bảo đảm hiệu quả. Trách nhiệm của bác sĩ/phòng lab là đọc và hiểu rõ tờ 
thông tin thích hợp và tuân theo các điều lệ và quy định hiện dụng của địa phương, tiểu bang và liên bang.

Rửa tay bằng xà bông và nước. 

Mở nắp lọ lấy nước tiểu và để nắp úp xuống quầy.  
KHÔNG CHẠM ngón tay vào bên trong lọ 

KHÔNG CHÙI lỗ tiểu bằng khăn lau sạch.

Bắt đầu tiểu vào lọ đựng mẫu.  
Ngưng lại khi lọ đựng nước tiểu đầy khoảng 20 đến 30 ml. 
Không để lọ đựng mẫu bị đầy tràn.  
Tiểu hết vào bồn cầu. 

Đậy chặt nắp và tránh chạm vào bên trong lọ này. 
Để lọ vào khu vực quy định hay đưa cho nhân viên y tế.

Bệnh nhân không nên đi tiểu trong ít nhất 1 giờ trước khi lấy mẫu thử.

Bộ Lấy Mẫu thử Nước tiểu Aptima® 
Hướng dẫn quy trình lấy mẫu cho bệnh nhân
Để lấy mẫu nước tiểu nữ
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