
A Hologic fornece este guia de procedimentos de colheita apenas como uma ferramenta informativa geral; não é uma instrução oficial nem garantia de desempenho. É da exclusiva responsabilidade do 
médico/laboratório ler e compreender o folheto informativo pertinente e cumprir as regras e regulamentos locais, estatais e federais aplicáveis.

Lave as mãos com água e sabão. 

Retire a tampa de colheita de urina e coloque-a virada ao contrário na bancada.  
NÃO TOCAR no interior do copo com os dedos.

Comece a urinar para o copo de colheita.  
Pare quando o copo de colheita de urina estiver aproximadamente 20 a 30 ml cheio. 
Não encha demasiado o copo.  
Termine de urinar na sanita. 

Volte a apertar bem a tampa e evite tocar no interior do copo de colheita. 
Coloque o copo na área designada ou dê a um membro da equipa médica.

NÃO LIMPAR a abertura urinária com um toalhete de limpeza.

Kit de colheita de amostra de urina Aptima® 
Guia de procedimentos de colheita de doentes
Para amostras de urina de mulheres

O doente não deve urinar durante pelo menos 1 hora antes da colheita da amostra.
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NÃO LIMPAR a abertura peniana com um toalhete de limpeza.

Lave as mãos com água e sabão. 

Retire a tampa de colheita de urina e coloque-a virada ao contrário na bancada.  
NÃO TOCAR no interior do copo com os dedos.

Comece a urinar para o copo de colheita.  
Pare quando o copo de colheita de urina estiver aproximadamente 20 a 30 ml cheio. 
Não encha demasiado o copo.  
Termine de urinar na sanita. 

Volte a apertar bem a tampa e evite tocar no interior do copo de colheita. 
Coloque o copo na área designada ou dê a um membro da equipa médica.

O doente não deve urinar durante pelo menos 1 hora antes da colheita da amostra.

Kit de colheita de amostra de urina Aptima® 
Guia de procedimentos de colheita de doentes
Para amostras de urina de homens


